UNIVERSIDADE DE SAO PAULO

Y
FACULDADE DE CIENCIAS FARMACEUTICAS DE RIBEIRAO PRETO I K )_IJ
COMISSAO DE GRADUAGAO

Cronograma das Atividades Didaticas FCFRP/USP - _2° semestre de 2026

__X__Integral / Noturno

Nome da Disciplina ou Médulo: Ciéncias dos Alimentos e Nutrigendmica
Cddigo da Disciplina ou Médulo: CGF2057

CARGA HORARIA TOTAL DE CADA PROFESSOR (indicar na frente do nome quando for coordenador):
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Profa. Dra. Elaine Cristina Pereira De Martinis 20 horas Turma tedrica
Profa. Dra. Lus&nia Maria Greggi Antunes (Coordenadora) 18 horas Turma tedrica
e , . Atividade
Data Objetivo da Aula Conteudos Turma Professor Ministrante Didatica* CH
Apresentacéo do Aula tedrica 2h
modulo, mostrar
as areas de
atuagao do
Apresentar docentes, | farmacéutico na
objetivos, cronograma e | Ciéncias dos
03/08 avaliagdo. Conceituar a | Alimentos de Unica Elaine Cristina P. De Martinis; Lusania
14:00 — 16:00 atuacdo do farmacéutico na | acordo com as Maria Greggi Antunes
area de Ciéncia dos | Diretrizes
Alimentos. Curriculares
Nacionais do
Curso de
Graduagdo em
Farmacia.
Conhecer os conceitos de | Suplementos Lusania Maria Greggi Antunes Aula tedrica 2h
suplementos alimentares e | Alimentares e
alimentos funcionais e sua | nutracéuticos -
definicdo pela ANVISA e a | Parte |
10/08 nova classificagao. Identificar Unica
14:00 — 16:00 oo
os  principais  alimentos
funcionais presentes na dieta
dos  brasileiros e seus
componentes bioativos.
17/08 Estudar os resultados de | Suplementos ) Lusania Maria Greggi Antunes Aula tedrica 2h
. . estudos epidemioldgicos | Alimentares e Unica
14:00 — 16:00 . o
sobre o0s beneficios de | nutracéuticos -
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USH

alimentos funcionais para a | Parte Il
saude humana. Discutir
sobre a identificagdo de
novos nutracéuticos.
Estudar e conhecer esta | Nutrigenbmica: Lusania Maria Greggi Antunes Aula tedrica 2h
nova area multidisciplinar de | uma nova
31/08 pesquisa a Nutrigendmica, | ciéncia Unica
14:00 — 16:00 envolvendo a  Genética,
Ciéncia Nutricional e Biologia
Molecular.
7a12 - ~ .
Semana da Patria — ndo havera aula
setembro
Avaliar o impacto dos | A aplicacdo das Aula tedrica 2h
compostos  bioativos dos | “Omicas” na
alimentos na modulagdo da | Nutrigendmica e
expressdo génica e outras | doengas
14/09 ferramentas _ “_orpicas”. cronicas — Parte . o . .
14:00 — 16:00 Estu.dar a contribuicdo da | 1 Unica Lusania Maria Greggi Antunes
’ ) Nutrigenémica para a
identificacdo de genes e
biomarcadores de doencgas
cronicas e estratégias de
prevencao de doengas.
Estudar modelos de | A aplicacdo das Lusénia Maria Greggi Antunes Aula tedrica 2h
aplicacdo da Nutrigendmica | “6micas” na
na prevengao de doengas | Nutrigenbmica e
21/09 ndo transmissiveis e a | doengas Unica
14:00 - 16:00 importancia dos | crébnicas — Parte
polimorfismos genéticos nos | 2
resultados da avaliagdo da
interagdo gene-dieta.
Recordar os mecanismos | Epigenética Lusania Maria Greggi Antunes Aula tedrica 2h
epigenéticos de controle da | nutricional,
expressdo génica e como a | paciente e saude
28/09 Epinutrigenémica pode atuar | personalizados Unica
14:00 - 16:00 na promogao da saude.
Identificar como os diferentes
mecanismos epigenéticos
podem ser modulados pelos
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nutracéuticos da dieta.
Verificar se os conteudos | Proval Aula tedrica 2h
ministrados foram
05/10 gfumng;ee”s‘ggos Lo e o Onica | Elaine Cristina P. De Martinis; Lusania
14:00 — 16:00 ( pa. Maria Greggi Antunes
avaliar criticamente
situacdes relativas a area de
Alimentos e Saude.
12/10 . . ~ A
Feriado nacional — ndo havera aula
A atuagdo do farmacéutico | Mostrar a Elaine Cristina P. De Martinis Aula tedrica 2h
na area de alimentos, | importancia do
19/10 - . -
. . conforme  definido pelo | farmacéutico em Unica
14:00 -16:00 .
Conselho Federal de | equipes
Farmacia e DCNs. multidisciplinares
Nogoes de Elaine Cristina P. De Martinis Aula tedrica 2h
26/10 Nutricdo enteral e parenteral. | terapia Unica
14:00 — 16:00 ¢ P : P!
nutricional
02/11 Feriado nacional — ndo havera aula
Histéria alimentar, sinais | Nogdes de Elaine Cristina P. De Martinis Aula tedrica 2h
clinicos, dados | avaliagao
09/11 . L -
. . antropomeétricos e dados | nutricional Unica
14:00 - 16:00 e
laboratoriais — estudos de
casos.
Efeito de alimentos e | Nogdes de Elaine Cristina P. De Martinis Aula tedrica 2h
nutrientes na acdo de | interagdes
16/11 . ~ . -
. . farmacos. Alteracdes | alimentos- Unica
14:00 - 16:00 . . . .
nutricionais produzidas por | medicamentos
farmacos.
Nogoes de Elaine Cristina P. De Martinis Aula tedrica 2h
Composicdo centesimal e | Andlise de
outras analises de | Alimentos -
23/11 . . . - -
. . composicdo de alimentos. | fisico-quimica Unica
14:00 - 16:00 A . . ~
Principais micro-organismos | Nogdes de
de interesse em alimentos. Analise de
Alimentos -
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microbiolégica

30/11
14:00 - 16:00

Principais conceitos sobre
processamento e
conservagdao de alimentos.
Orgdaos e estrutura de
fiscalizagdo de alimentos;
conteudos basicos de
legislagdo de diferentes
alimentos.

Nogoes de Elaine Cristina P. De Martinis
tecnologia de
alimentos

Unica

Aula tedrica

2h

0712
14:00 - 16:00

Verificar se os conteludos
ministrados foram
compreendidos e se o0s
alunos sao capazes de
avaliar criticamente
situacdes relativas a area de
Alimentos e Saude.

Provalll

Elaine Cristina P. De Martinis; Lusania

Unica Maria Greggi Antunes

Aula tedrica

2h

* O periodo de recuperagao é determinado pela Pré-Reitoria de Graduagéo da USP.

*Tipos de Atividades Disponivel no Anexo | da Deliberagdo CG n°

Ribeirao Preto, 1 de julho de 2026.

Profa. Dra. Elaine Cristina Pereira De Martinis

Profa. Dra. Lusania Maria Greggi Antunes
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USPAssina - Autenticacao digital de documentos da USP

Registro de assinatura(s) eletrénica(s)

Este documento foi assinado de forma eletrbnica pelos seguintes participantes e sua autenticidade pode ser verificada
através do codigo DJIVL-38J7-TZSC-7G56 no seguinte link: https://portalservicos.usp.br/iddigital/DJVL-38J7-TZSC-7G56

Lusania Maria Greggi Antunes
Ne USP: 1018172

Data: 01/07/2026 13:21

Elaine Cristina Pereira de Martinis
N° USP: 581600
Data; 01/07/2026 13:49
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